
Studentische Praktika an der Eidgenössischen Hochschule für Sport Magglingen EHSM  

 

Praktikantin oder Praktikant Sportphysiologie Ausdauer 

ab Februar 2025 

  

 

Bundesamt für Sport BASPO – Für den Sport und die Bewegung in der Schweiz 

Die Sportphysiologie ist ein Teilbereich des Ressorts Leistungssport der Eidgenössischen Hochschule für 

Sport Magglingen des Bundesamtes für Sport BASPO. Unsere Schwerpunkte sind Dienstleistung, 

Forschung & Entwicklung und Lehre in den Bereichen Kraft, Spielsport und Ausdauer im nationalen 

Spitzensport. Die 3-monatigen Praktika werden vierteljährlich angeboten 

 

Ihre Einblicke und Aufgaben 

• Mithilfe bei der Durchführung und 

Auswertung von Leistungstests mit 

Athletinnen und Athleten der Schweizer 

Nationalkader 

• Wissenschaftliche Daten und 

Literaturrecherchen aufarbeiten 

• Mithilfe beim Aus- und 

Weiterbildungsangebot der EHSM (Vorträge, 

Bsc. & MSc. Lehre, etc.) durchführen 

• Praktikumsprojekt selbstständig durchführen

Anforderungsprofil 

• Studentinnen und Studenten (Bachelor 

oder Master) welche ihre Kenntnisse in 

der angewandten Sportphysiologie 

vertiefen möchten 

• Interesse und Freude am Spitzensport  

• Kenntnisse einer zweiten Amtssprache 

 

 

Lernziele 

• Vertiefter praktischer Einblick in die sportwissenschaftliche Dienstleistung sowie Forschung und 

Entwicklung 

• Selbständige Durchführung, Auswertung und Interpretation von leistungsdiagnostischen Tests. 

 

Besondere Bestimmungen 

Das Praktikum wird im Rahmen einer Ausbildungsvereinbarung absolviert. Während dem Praktikum wird kein 
Entgelt entrichtet. Verpflegung und Unterkunft in Magglingen sind inbegriffen. 

 

Zusatzinformationen 

Für weitere Auskünfte in der Sportphysiologie Ausdauer wenden Sie sich bitte an die 

Praktikumsverantwortlichen Frau Nina Zenger nina.zenger@baspo.admin.ch oder an Herr Elias Bucher 

elias.bucher@baspo.admin.ch.  

 

Bewerbung 

Schriftlich mit Motivationsschreiben (Begleitbrief), CV und Leistungsnachweisen an 

elodie.baehler@baspo.admin.ch 
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